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Introduccidn: el cine se convierte en instrumento educativo, debido a que integra factores culturales, sociales y
educativos. Ademas, hace aportes relevantes acerca de historias vividas, ensefia lo relacionado con la vida y la muerte,
y los elementos centrales para la formacidn en salud. Es decir, es el arte que humaniza y permite mostrar la realidad,
y los significados de la salud y la enfermedad. De esta manera, el cine, como parte de las tecnologias de informacion y
comunicacion (TIC), hace posible la innovacion mediante la creacion de ambientes virtuales encaminados al desarrollo
de competencias personales y profesionales. Es asi que se busca, como objetivo principal, integrar el cine como
herramienta pedagogica en los contenidos de las asignaturas en salud.

Metodologia: la planificacion de una clase donde se incorporan contenidos cinematograficos es bastante exigente,
puesto que requiere desde la eleccion de la pelicula hasta la articulacién a las demas actividades del aula. De este
modo, la experiencia tuvo lugar en las aulas de clase con estudiantes de Niveles |, Il y Ill de Enfermeria y con estudiantes
de los Niveles VI y VIl de Medicina, en el segundo semestre del 2018 y primer semestre del 2019, con un total de 215
estudiantes. Por otra parte, se selecciond una pelicula por cada unidad tematica y se articuld con evidencia cientifica
y estudios de caso. Por Ultimo, para recuperar la experiencia, se aplicaron preguntas abiertas, orientadas a indagar el
sentir de los estudiantes con relacion la utilizacion del cine en el aula, que fueron analizadas desde un enfoque
cualitativo.

Resultados: las actividades alrededor de la pelicula estaban orientadas a la observacién objetiva de la misma como
experiencia vivida y proyectada, y luego orientar el analisis sobre el contenido que permitiera a los estudiantes
aprender de las situaciones visualizadas mediante la reflexion, al relacionarla con la realidad. De igual manera,se logré
integrar el contenido de la pelicula con la evidencia cientifica y los estudios de caso. Para esto, en Salud y Sociedad | y
II, relacionado con los contenidos de salud, enfermedad y enfoques pedagdgicos, se proyectaron las peliculas, Una
prueba de vida, Tres idiotas, Estrellas en la tierra, Niebla en agosto y La decisién mas dificil. Luego, en Desarrollo
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Humano y Medio Ambiente | y II, en los contenidos de desastres, determinantes de la salud, discriminacion en salud y
bioética en salud., se visualizaron las peliculas, Contagio, Lo imposible, El jardinero fiel, Una prueba de vida y Filadelfia.
Finalmente, al indagar con los estudiantes acerca del cémo percibieron la utilizacion del cine como herramienta
pedagdgica se pudieron identificar en sus respuestas cuatro categorias correspondeintes a la ensefianza, aprendizaje,
motivacién y conocimiento. Teniendo en cuenta lo anterior, la implementacion del cine permitio la reflexién en clase
sobre temas propios de la educacion en salud.

Conclusiones y recomendaciones: la utilizacién del cine como herramienta pedagdgica permitié no solamente que los
estudiantes obtuvieran un aprendizaje en las tematicas de cada unidad, sino que el docente pudiera mejorar la practica
pedagodgica. Del mismo modo, la motivacion y la participacidon en el aula se vieron aumentadas comparativamente con
otros periodos académicos y se podria decir que, se logré desarrollar procesos reflexivos en el aula y articular con las
otras actividades propias de cada unidad tematica. Ademas, el realizar ejercicios de analisis de contenidos de las
peliculas y relacionarlos con el contexto, permiti6 mejorar la prdactica educativa, debido a que se encuentran
variedades de posturas segun el significado que tuvo para cada estudiante las escenas. En suma, el cine permitio
sensibilizar y motivar la reflexiéon en torno a la humanizacion en salud con escenas muy cercanas a la realidad y el
contexto cercano de los estudiantes.
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