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Descripcion:

La lectura en la universidad se constituye en una herramienta mediante la cual se promueve
la argumentacién, la proposicion y la transformacion del conocimiento. Sin embargo, los
estudiantes que ingresan a la educacion superior no tienen las competencias lectoras
suficientes para abordar textos de diferente complejidad, ni reconocen su importancia en
la formacién académica, Tal situacion, exige del docente una visidn metacognitiva y
global del proceso de lectura, lo cual implica fa seleccién, validacién, adaptacidn y creacitn
de estrategias que brinden elementos parala interpretacidn, inferencia, anticipacion, analisis
critico y que a su vez faciliten el desempefio de los estudiantes en las asignaturas de las
diferentes 4reas del conocimiento mediante la aplicacion de actividades de planeacidn,
supervision y autorregulacion. A partir de dichas acciones, se hace necesario implementar
en el aula actividades de sensibilizacién hacia la lectura y de comprension lectora, que
favorezcan su desempefio eficiente ¥ que de igual manera redimensionen el papel de este
Proceso como una interaccidn entre fres protagonistas activos: lector, texto y contexto.

La presente monografia intenta dar respuesta al anterior planteamiento a partir de fres
capitulos en los cuales se hace una fundamentacion conceptual del proceso de lectura, se
realiza una reflexioén sobre la problematica de Ia lectura en la universidad, se analizan
algunas estrategias lectoras y finalmente, se plantea una unidad didéctica que articula los
aspectos relacionados con el proceso lector, la cual se constituye en una alternativa para
contribuir a fa formacién y mejoramiento de la competencia lectora y comunicativa de log
estudiantes universitarios.
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