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Resumen: |a transformacién del mundo social se ha considerado un asunto exclusivo de las relaciones
netamente institucionales. Asi las cosas, como lo sostiene Hannah Arendt, un cuerpo politico
institucional cambiard solo si de base esta la modificacién de sus principios y fundamentos, sin
embargo, ¢no es el cambio social un asunto que le atafie a cada persona? El objetivo de este articulo
es presentar una reflexién, derivada de un camino de investigacién documental, de los procesos de
cambio social localizados en la persona desde la formacién del caracter adquirido, como lo sugiere
Arthur Schopenhauer, que se convierte en una alternativa plausible en un mundo cuyas estructuras no
son faciles de disolver.

Palabras clave: emancipacion; sistemas ideol6gicos; mundo social; mundo de la vida; caracter
adquirido.

Abstract: the change in social world has been considered an exclusive matter of purely institutional
relations. Thus, as Hannah Arendt maintains, an institutional political body will change only if its
basic principles and foundations change. However, is not social change also a matter for each
person? The aim of paper is to present a reflection, derived from a research process, about processes
of social change localized in the person from the formation of the acquired character as suggested
by Arthur Schopenhauer, who becomes a plausible alternative in a world whose structures are not
easy to dissolve.
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Hacia la emancipacion de los sistemas ideolégicos contemporaneos
Edgar Enrique Velasquez Camelo

1. Introduccion

El telos vital esencial de la existencia humana es alcanzar la felicidad de la mejor
manera posible’. Sin embargo, esta categoria no esta librada de prejuicios —tal
como lo comprende Martin Heidegger (2018) en El ser y el tiempo—, muchas
veces influenciados por el pensamiento cotidiano no especializado que se difunde
sin control por la cultura de la virtualidad real (Castells, 2006; Velasquez-Camelo,
2017, p. 38). La felicidad resulta ser, en este sentido, una quimera, una ilusién
desprovista de una vision real de mundo. En la compilacién El arte de ser feliz.
Explicado en cincuenta reglas para la vida, Arthur Schopenhauer (2017) presenta
de forma admirable de qué manera entender la felicidad sin perder el sentido
de realidad. Dicho de otra manera, Schopenhauer propone entender la felicidad
entre los linderos del escepticismo y el estoicismo filoséfico en lo esencial acerca
de la vida, es decir, el buen vivir.

Se puede constatar en la vida cotidiana que el ser humano aspira a la
felicidad, porque ha experimentado, asi sea de forma fugaz, un estado de gozo
espiritual, resultado de alguna satisfaccién espiritual o corporal (Schneewind,
2009, p. 136). Sin embargo, la realidad lleva a pensar el peligro que conlleva la
felicidad, sobre todo cuando se entiende que lo Gnico real es el dolor y que el
mayor anhelo al que se puede aspirar no es la felicidad en si misma, sino evitar
las penurias de la vida (Schopenhauer, 2017, p. 46). Esto resulta, de alglin modo,
paradéjico y contradictorio en la era actual, llamada sociedad de la vivencia (Kiing
y Jens, 1997, p. 17). El presupuesto de este postulado es: lo tnico real es el dolor
y la felicidad consiste en evitar al maximo el sufrimiento. ¢Es posible vivir desde
esta vision negativa de la vida? ¢Acaso no es la felicidad un proyecto realizable y
no una utopia sin ideal? ¢Es la felicidad evitar el dolor?

De antemano, cabe mencionar la dificultad que encierra definir la
felicidad, dado que es relativa a cada vision de mundo, cuya representacion
es divergente y legitima (Schneewind, 2009, p. 228). No se puede imponer de
manera arbitraria una forma Gnica de ser feliz, como lo han pretendido, de algin
modo, las visiones utépicas escatoldgicas del mundo social y religioso (Castrillon
Restrepo, 2016). Aquello que se puede reconocer es el horizonte comin de
realizacion existencial, es decir, los rasgos comunes de la felicidad humana.

La felicidad ha sido uno de los anhelos del ser humano en la tierra.
Inspirado en los clasicos latinos y griegos e iluminado en el género sapiencial
biblico, tal vez no de forma explicita, Schopenhauer (2017) propone dirigir
la mirada a la realidad y no tanto a la idealidad (p. 55). Ya Immanuel Kant
comentaba, en la Fundamentacién de la metafisica de las costumbres (2017),
que hay aspiraciones legitimas que no descansan en una visién real de mundo,

' Véase Schopenhauer, 2017, p. 29; Velasquez-Camelo, 2019, p. 247; Velasquez-Camelo, 2020.
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pues son fruto de intuiciones puras racionales. Ideas como igualdad, fraternidad,
justicia, amor, paz y felicidad, en sentido estricto, no tienen asidero en la realidad
social, sino que son construcciones sociales que jalonan el proyecto humano
hacia un mundo mas igualitario, fraterno, justo, amoroso, pacifico y feliz (Kant,
2017, p. 74). Estos anhelos legitimos, mas que aspiraciones que dirigen la accién
humana hacia su realizaciéon progresiva, se pueden convertir en la constatacion
solemne de la miseria humana, de la condicién existencial del ser humano,
porque en el mundo no hay igualdad, ni fraternidad, ni justicia, ni amor, ni paz
ni mucho menos felicidad.

En este orden de ideas, vale mas una cruda verdad que una dulce mentira.
Con esto no se quiere decir que ni en el mundo social, ni siquiera en el mundo
de la vida existan expresiones minimas de estos valores fundamentales. Si todavia
hay anhelos de un mundo mas igualitario, fraterno, justo, amoroso, pacifico y
feliz es porque hay destellos o atisbos de estas aspiraciones humanas, aunque no
sean plenamente realizadas (Castrillon Restrepo, 2016). Como todo en la persona
es inacabado y siempre estd en un estado de inquietud continua, sobre todo
aquello que descansa en la satisfaccion de los sentidos (Schneewind, 2009, p. 43),
entonces, équé es la felicidad?

En este articulo se presenta una reflexiéon acerca de la emancipacion
de los sistemas ideolégicos contempordneos desde una mirada de Arthur
Schopenhauer. Se destaca su actualidad y pertinencia en un mundo que
aspira a satisfacer, en todo su sentido, los anhelos insaciables de realizaci6n
y éxito, los cuales se motivan por la falsa ilusién del sistema de pensamiento
neoliberal y utilitarista de que es posible sacar el mayor provecho de las cosas
para experimentar la mayor satisfaccién posible a expensas de la naturaleza
e, irbnicamente, muchas veces en contra de la vida misma% No se trata
simplemente de una visiéon negativa de la vida, sino de una aproximacién
real de la existencia humana, aunque no se desconocen los problemas que
encierra este cometido.

Se entiende por visién real de la vida a la expresién de la existencia tal
cual se revela, es decir, la manifestacién de los fendmenos sociales, psicologicos,
histéricos, politicos, culturales y religiosos del ser humano. Asi las cosas, el
escenario epistemoldgico de disertacion, del presente trabajo, se ubica desde
la fenomenologia, sin desconocer los aportes de la hermenéutica filoséfica
(Ricoeur, 2015, p. 115), porque no hay manifestacién pura del fenémeno, sino
interpretacion anclada, de algiin modo, a una visién especifica de mundo. De
ahi que lo real se entienda como la manifestacion interpretativa del fenémeno,
cuyo dinamismo intersubjetivo expresa la complejidad del misterio humano. La

2 Cfr. Francisco, 2015, §. 34; Baudrillard, 2009, p. 75; Veldsquez-Camelo, 2019, p. 248.
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objetividad, vista de este modo, no reside en el investigador, ni en el método
que usa para aproximarse a lo real, sino que reside en el objeto mismo (Ricoeur,
2011, p. 56). Asi como la humanidad es la cualidad especifica del ser humano, la
objetividad es la cualidad propia del objeto.

Para desarrollar lo anterior, se propone una aproximacién a los
sistemas ideolégicos contemporaneos, es decir, dar cuenta del estado actual
de la representacion del mundo en relacién directa con las aspiraciones
humanas, en tres sentidos principalmente: el primer sentido, desde lo
econémico, lo social-politico y lo religioso; el segundo, la idea de cardcter
adquirido desde Schopenhauer, como la via personalista para la emancipacion
de la dominacién ideolégica contemporénea vy, el tercero, la elaboracion de
una propuesta que responda a las demandas existenciales del ser humano en
la actualidad para salvarlo de un callejon sin salida, porque los anhelos de
felicidad humana nunca serdn satisfechos mientras sigan anclados al sistema
ideologico utilitarista y neoliberal, que se convierte en la no-elecciéon que
determina todas las elecciones.

2. Sistema ideolégico occidental contemporaneo

El ser humano siente, vive, piensa y representa el mundo intuitivo,
anclado a un sistema de creencias que, de forma soterrada e inconsciente,
opera en la persona y determina las elecciones personales, bajo el aparente
supuesto de la libertad y la autonomia (Habermas, 2009, p. 63). La invencién
de la autonomia —proclamacién de la ilustraci6n— se convierte en la ilusiéon
vital que hace mas soportable la existencia, sobre todo cuando en el interior
del ser humano hay una sed insatisfecha de verdad y accién (Schneewind,
2009, p. 23). No se quiere decir que la autonomia y la libertad sean quimeras
inexistentes, sino que pueden ser ideales que jalonan los procesos de creacién
y emancipacioén social (Kant, 2017, p. 39).

De ahi, resulta engorroso aceptar que, en la base de las elecciones
existenciales, vestidas de una aparente libertad y autonomia, haya una especie
de predeterminacién, fruto del célculo racional que configura las dindmicas
econdmicas, sociopoliticas y hasta religiosas. Jean Baudrillard (2002; 2009), Slavoj
Zizek (2001), Zygmunt Bauman (2017; 2018), Leonidas Donskis (en Bauman y
Donskis, 2015), Paul Ricoeur (2008b; 2009; 2011), Jurgen Habermas (2009) y
David Tracy (1997), entre otros tedricos de la vida social, resaltan de forma clara
el entramado ideoldgico del sistema de creencias de la contemporaneidad. Si no
podemos eludir esta paradoja, entonces, ¢écémo liberarnos del sistema de creencias
que determina nuestras elecciones? Al hacer esta pregunta ¢no estamos expuestos
a la misma légica? Aunque no se puede eludir esta notable contradiccién, esto
no quiere decir que se abandone el objetivo propuesto en este escrito, porque
también responde a un sistema de creencias.

22| Revista Filosofia UIS, Vol. 21 n°1 (2022), enero — junio. ISSN-e 2145-8529 - ISSN 1692-2484



Hacia la emancipacién de los sistemas ideolégicos contemporaneos

Edgar Enrique Veldsquez Camelo

En suma, nuestras elecciones econémicas, sociopoliticas y religiosas
tienen como fundamento la no-eleccién del sistema ideolégico, que determina
el alcance de nuestras decisiones. En otras palabras, se consume, se elige a
nuestros gobernantes, se comprende las relaciones sociales y se acepta el
credo religioso de forma condicionada (Tracy, 1997, p. 34). Esto no solo se
determina por el sistema de creencias, sino también se define por el ambiente
geografico (Ricoeur, 2011, p. 39). La prueba mas fehaciente de lo anterior son
las decisiones que toma la persona de forma voluntaria, pero no se da cuenta
que ya su eleccién fue determinada por el entramado ideolégico del contexto
social y geografico que determina su existencia (Baudrillard, 2009, p. 75).
Frente a esta vision del mundo social éexiste responsabilidad? Que estemos
condicionados en el mundo social no quiere decir que estemos exentos tanto
de la responsabilidad como de los alcances de nuestras decisiones (Frankl,
2010, p. 115). La responsabilidad es, quizas, el modo de emancipacién
existencial del mundo social y la causa racional que resuelve la tarea inacabada
del sentido (Velasquez-Camelo, 2020).

Asi como la responsabilidad es, desde Viktor Frankl (2010), la forma en
que la persona logra liberarse de forma consciente de la dominacién inconsciente
de las atrofias de la vida pasada (p. 115), de la misma forma, constituye el modo
existencial para que la persona logre liberarse de la dominacién ideolégica que
determina las elecciones del ser humano. De este modo, se puede reconocer
el estado actual de la representacién del mundo en relacién directa con las
aspiraciones humanas. En otras palabras, tomamos conciencia de nuestra situacion
en el mundo para que, desde la responsabilidad como actitud espiritual, podamos
tomar distancia del mundo inmediato y ver con claridad en medio de un mundo
que nos enceguece a proposito (Torralba, 2018, p. 92).

Enlo quessigue, se da cuenta, grosso modo, de las caracteristicas principales
del sistema ideoldgico econémico, sociopolitico y religioso. Al poner de manifiesto
esta realidad, no hay mejor desafio que darse cuenta de la responsabilidad frente
a la vida y la necesidad de cultivar la vida espiritual, en sentido amplio, hacia un
nuevo despertar existencial.

2.1 Sistema ideolégico econémico

Las relaciones de intercambio comercial del mundo actual se rigen bajo
la légica produccién-consumo-produccién®. Antes, el paradigma de mercadeo
se movia en la relacién oferta y demanda y se sostenia en una dependencia
econdmica entre las partes del sistema econémico local. Ahora, por la légica de la
sociedad de consumo, las grandes empresas no producen para generar demanda
en los consumidores; producen de acuerdo con las necesidades creadas por el

* Véase Baudrillard, 2009, p. 75; Veldsquez-Camelo, 2015, p. 499; 2019, p. 248.
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sistema simbélico del capitalismo informacional (Velasquez-Camelo, 2019, p.
249; Baudrillard, 2009, p. 81). Al parecer ya no se compra por necesidad, sino
por determinacién (Bauman y Donskis, 2015, p. 184).

Incluso, de manera sorprendente, ni siquiera es un ser humano quién
estd detras del célculo del consumo. Las maquinas de andlisis informéatico estan
programadas para crear e identificar tendencias, modas y para decidir sobre las
preferencias de las nuevas producciones cinematograficas (Velasquez-Camelo,
2020) y la produccién de kitsch y gadgets para satisfacer la avidez de novedades
frente al consumo generalizado del mundo (Velasquez-Camelo, 2014, p. 40).

La rapidacién social, forma del mundo normalizado incitado a la carrera
hacia el éxito econémico, se convirti6 en el modo social de operativizacién
existencial (Francisco, 2015, §. 18; Velasquez-Camelo, 2019, p. 245). De modo
particular, en tiempos como los de la cuarentena del 2020, por el Covid-19, se
ha aplacado este estilo de vida desenfrenado (Harari, 2020, p. 98). Sin pretender
caer en juicios de valor, ni apreciaciones desarraigadas frente a la situacién actual,
es inevitable no pensar acerca del impacto econémico a corto, mediano vy largo
plazo. La vida cambi6 y con ella los modos de produccién y sostenimiento (Cros
etal, 2020, p. 129). Aquello que no logré la conciencia ambiental del cuidado de
la casa comin, lo logré, de forma admirable y no deseada, la pandemia de estos
tiempos. Aunque se trata de un hecho ain reciente, llama la atencién la insistencia
de algunos, desde sus plataformas virtuales de comunicacién e interaccién, de
volver a la normalidad como fuera la solucién a las aspiraciones més profundas del
ser humano (Castells, 2020, p. 141).

La normalidad se ha convertido en el objeto de deseo para quienes
vivian, de alglin modo, bajo la predeterminacion existencial del sistema ideolégico
econémico. En medio de estas vicisitudes, tal vez una opcién sensata es tomar
conciencia hacia la asuncién de la responsabilidad como estilo y actitud espiritual
(Veldsquez-Camelo, 2020). El sistema econémico capitalista informacional no ha
renunciado a la légica de produccién-consumo-produccién (Harari, 2020, p. 98).
De todos modos, no se puede desconocer el impacto de estos tiempos de cese
obligatorio. Quizas, no alcancen los dias de nuestra vida para ver la estabilizacién
satisfactoria de la economia mundial.

Si se acepta la idea de que existe un sistema ideolégico econémico que
dirige las elecciones del consumidor a la satisfacciéon de necesidades, muchas de
ellas ficticias, entonces no se puede eludir su impacto en el estado emocional de la
persona. Al ser las expectativas de vida muy altas, al tener referentes de consumo
demasiado exagerados, no pocas personas se ven influenciadas de forma negativa
por las pretensiones sociales y econémicas a las que aspira. El sistema ideolégico
econémico propone-impone unos supuestos paradigmas de vida feliz bajo la
fachada propagandista de los entornos multimedia.
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La expresion “te deseo toda la felicidad que aparentas en las plataformas
virtuales” es la constatacién mas notoria de las aspiraciones en términos econémicos
de la felicidad humana (Bauman, 2018, p. 96). Algunos, motivados por este suefio
ilusorio de una vida ostentosa, llena de lujos y comodidades, no se ven librados
luego de depresiones, decepciones y fracasos por desear un estilo de vida de alto
costo (Schopenhauer, 2017, p. 55). Somos, de algin modo, conducidos de forma
inconsciente a desear de forma voluntaria la satisfaccién de necesidades ficticias
creadas por el sistema ideolégico econémico consumista (Baudrillard, 2009, p.
81; Bauman, 2007).

Una vida inconsciente y voluntaria es el mayor logro del capitalismo
informacional. Un ejemplo claro de esta realidad es la excitacién corporal por el
lanzamiento de un nuevo smartphone al mercado, cuya actualidad aparente y
mejorada afecta las emociones de los consumidores al direccionar sus expectativas
més profundas en la adquisicién de dicho objeto (Velasquez-Camelo, 2015, p. 510).

2.2 Sistema ideolégico sociopolitico

Hannah Arendt identifica que el sentido de la politica es la libertad; sin
embargo, esta no deja de ser sino un artificio social humano cuyo propésito es el
mantenimiento del orden (Arendt, 2019, p. 61). No nos puede parecer extrana
la idea de que el mundo social es un mundo artificial. ¢Por qué? Si bien desde
Aristételes se ha sostenido que el ser humano es social por naturaleza, segtin Arendt,
no podemos seguir interpretando dicho postulado de la antropologia clasica
como si fuera una comprensién del mundo social actual (Arendt, 2019, p. 45;
Velasquez-Camelo, 2019, p. 254). Si el ser humano fuera social por naturaleza, es
decir, si perteneciera a su esencia la construccién del mundo politico, se pregunta
Arendt (2006), ¢de qué manera comprender los vejamenes horrorosos del siglo
pasado en Auswitch y en el estallido de la bomba nuclear?

No es el propésito de Arendt, ni de este escrito, defender el caracter
individual y antisocial del ser humano, pero aquello que si se puede afirmar es la
naturaleza comunitaria de la existencia humana. Ahora bien, el sistema ideolégico
sociopolitico actual es muy complejo por los miltiples entramados sociales que se
tejen gracias al impacto comunicacional de la sociedad red (Velasquez-Camelo,
2017, p. 45). Si antes se consideraba suficiente el capital y la coercion para el
mantenimiento del orden, hoy no se puede desconocer el impacto politico de
los medios virtualizantes que configuran nuestra realidad social (Castells, 2006).
De este modo, capital, coercién y medios de comunicacién disponen el aparato
ideolégico sociopolitico del mundo actual.

De todos modos, aunque no se pretenda explicar la complejidad de

este tema, dadas las mdltiples formas del quehacer politico, el objetivo es
abordar cémo el imaginario colectivo sociopolitico afecta la comprension acerca
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de la felicidad. La idea de una sociedad perfecta que garantiza la felicidad
del ser humano no es nueva. Ya desde la antigliedad la preocupacién por un
ordenamiento social de acuerdo con las exigencias del contexto ha ocupado
varios tratados politicos.

La mejor forma de organizacion social es, de alguna manera, la garantia
del bienestar para aquellos que conforman un cuerpo politico (Arendt, 2019).
Sin embargo, luego del s. XX, tras las dos guerras mundiales y la bomba atémica,
quedo entredicha la relacién entre la politica y la felicidad del ser humano (Virilio,
1999, p. 85). No son garantia de bienestar social los sistemas politicos, sino la
accion de quienes conforman y dan consistencia a la sociedad®. Hoy se vive una
especie de desencanto politico unido a un creciente sentido de lucha por el
reconocimiento social (Ricoeur, 2013, p. 257).

Quizas haya mas sentido de realidad frente a la politica respecto del
sistema ideolégico econémico. Sin embargo, como afirma Jean Luc-Marion
(1999), la politica no ha dejado de producir idolos que prometen la instauracién
de un mundo mejor, pero a expensas de la felicidad y bienestar de las personas
(p- 21). No podemos desconocer que al lado de la sociedad de consumo del
sistema ideolégico econémico esta la sociedad de control del sistema ideolégico
sociopolitico (Baudrillard, 2009; Bauman, 2007). El consumo y el control hacen
parte del entramado de los lazos del sistema social. Aln pervive, de forma
soterrada, la esperanza de que el mundo sea mas justo, mas humano. Este anhelo,
aunque legitimo, no deja de producir problemas cuando se vuelve una aforanza
afincada en un futuro incierto.

2.3 Sistema ideolégico religioso

La posmodernidad, a grandes rasgos, es la disolucién de los metarrelatos
de la modernidad y la instauracion de los microrrelatos que se proliferan de forma
predominante por medio de las tecnologias de la informacién y la comunicacion
(Lyotard, 2006). Tal vez sea paraddjico para algunos aceptar que la voz de la
cristiandad ya no es la Gnica voz legitima acerca de la experiencia religiosa, sino
una voz mas, en medio de las multiples voces con pretensién de validez acerca
del hecho religioso. De hecho, hoy en dia se gestan formas de espiritualidad sin
dios (Dworkin, 2015).

La promesa de la religién como camino hacia la felicidad fue el nudo del
problema de la historia moral moderna (Schneewind, 2009). Sin embargo, luego
de la llamada guerra de religiones, por mencionar un ejemplo, muchos criticos de
la religion cuestionaron la idea de alcanzar el bienestar y la felicidad humana por
medio de la fe (Kant, 2019; Bauman, 2017).

+Véase Arendt, 2019, p. 43; Velasquez-Camelo, 2019, p. 255.
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El sistema ideoldgico religioso tiene muchos rostros cargados de valores
culturales, sociales, inclusive politicos. Aunque haya algunos que se esfuerzan por
demostrar el cardcter artificial del hecho religioso, no se puede desconocer que
este Gltimo hace parte fundamental de la constitucién esencial del ser humano
(Duch, 2012; Segundo, 1982). El cumplimiento de la promesa de felicidad tiene
lugar, para algunos, luego de la vida en este mundo —visién tradicional de la
escatologfa cristiana (Kant, 2019) —; para otros, en la realidad inmanente de los
variados contextos culturales. (Castrillon Restrepo, 2016). También es notable la
gran incisién entre los sistemas ideolégicos econémico, sociopolitico y religioso.
Se podria afirmar que las nuevas formas de expresion religiosa tienen una fuerte
relacién con la economia en el surgimiento impetuoso de los idolos de la ciencia,
la economia vy la técnica (Francisco, 2014, § 55; Restrepo, 2014).

Asi las cosas, el hecho religioso reclama cada vez mas una realizacion
auténtica. Por mencionar otro ejemplo, el Concilio Vaticano Il para la Iglesia
catélica representé un puesto de avanzada en el cual se pudo resignificar los
objetivos de acuerdo con las primeras comunidades cristianas (Hiinermann,
2014). Cabe aclarar que dicha reivindicacién seguira siendo auténtica siempre
y cuando la experiencia viva del creyente no sea desplazada por los modos de
expresién opacos y totalitarios de la revelacion, expresados en la dogmaética de la
fe. (Ricoeur, 2008a, p. 137).

El sistema ideolégico religioso actual es de caracter plural. Ahora bien,
si la experiencia religiosa busca, entre otras cosas, la felicidad del ser humano,
los caminos para dicha operativizacién son variados por el caracter plural del
hecho religioso. En términos de Torralba (2018), no existe un Gnico camino para
el desarrollo de la inteligencia espiritual (p. 65). Cada tradicién espiritual propone
los multiples modos de ascenso en la vida espiritual, conforme a su conjunto de
creencias (Ricoeur, 2015, p. 397). No pocos, a ejemplo de Paul Knitter, logran
fusionar dos corrientes espirituales divergentes, como lo son el budismo y el
cristianismo, para cultivar a plenitud su sensibilidad espiritual (Rodriguez Osorio,
2012, pp. 99-110).

2.4 Vision panoramica

Con la presentaciéon de los sistemas ideolégicos —econdmico,
sociopolitico y religioso—, sin haber abordado la complejidad de cada uno de
ellos, queda una idea acerca de los anhelos de felicidad, realizacién personal y
éxito en la actualidad. Por un lado, la sociedad de consumo ha creado expectativas
de vida tan altas que no pocos se ven librados a profundas decepciones por
haber localizado en lo material el culmen de sus aspiraciones mas profundas. Por
otro lado, la imagen de una sociedad perfecta bajo los ideales de justicia social,
equidad y fraternidad ha quedado relegada por la imposicién, casi arbitraria, del
sistema politico de dominacién y control.
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Por Gltimo, la religién, en muchos sentidos y sin pretender generalizar, se
ha convertido en el escampadero social como Ultimo recurso ante las insistentes
decepciones humanas del mundo, que no pocas veces cede al fundamentalismo
religioso. Si asf son las cosas, es inevitable ignorar la falsa imagen que tenemos
acerca de la felicidad humana. ¢Es posible esta realidad en la actualidad? De ser
asi, ¢cudles serfan esos rasgos que caracterizarfan una auténtica felicidad?

3. El caracter adquirido: aproximacion desde Arthur Schopenhauer

Al pensar la transformacién del mundo, entre las miltiples maneras
de llevarlo a cabo, se tienen dos caminos de igual legitimidad con una génesis
divergente y a la vez complementaria: el primero tiene como punto de partida a
la persona y su capacidad de asumir, de forma individual, los cambios necesarios
para la asuncién de un mundo mejor; el segundo, desde las estructuras que forman
y sostienen el mundo social artificial en sus mdiltiples rostros en lo econémico,
sociopolitico y religioso.

Al respecto, Hannah Arendt (2019) afirma:

Pero de la misma manera que no se cambia un mundo cambiando
a los hombres —prescindiendo de la practica imposibilidad de tal
empresa—, tampoco se cambia una organizacién o una asociacién
empezando a influir sobre sus miembros. Si se quiere cambiar
una institucién, una organizacién, cualquier corporaciéon publica
mundana, solo se puede renovar su constitucion, sus leyes, sus
estatutos y esperar que todo lo demas se dé por si mismo. Que esto
sea asf tiene relacion con el hecho de que siempre que se juntan
hombres —sea privada, social o publico-politicamente— surge
entre ellos un espacio que los retine y a la vez los separa. Cada
uno de estos espacios tiene su propia estructura, que cambia con
el cambio de los tiempos y que se da a conocer en lo privado en
los usos, en lo social en las convenciones y en lo publico en leyes,
constituciones, estatutos y similares. Donde quiera que los hombres
coincidan se abre paso entre ellos un mundo y es en este ‘espacio
entre’ [Zwischen-Raum] donde tienen lugar todos los asuntos
humanos. (p. 57)

Aunque, para Arendt (2019), tanto la via personal como la institucional
tienen la misma finalidad transformativa, ella da mayor relevancia al cambio
por el acceso institucional, esto por una razén fundamental, pues vivir-juntos y
conformar sociedad es un hecho netamente artificial que surge entre los hombres
(p. 43). La institucién se convierte, en términos de Paul Ricoeur (2009), en la
instancia publica que legitima la accién entre las diversas subjetividades que, de
algin modo, es la garantia de su permanencia en el tiempo.
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De manera relevante, la teorifa critica social se ha ocupado en el camino
institucional. Tedricos de la vida social, desde Platon con Repdblica (1986),
Aristételes con Politica (1988), Agustin de Hipona con La ciudad de Dios (2007),
Nicolas Maquiavelo con El principe (2011), Thomas Hobbes en Leviatdn (2003),
Jean-Jacques Rousseau en El contrato social (2007), Immanuel Kant en La critica
de la razén pura (2019), Norberto Bobbio en Teoria general de la politica (2009),
John Rawls Justicia como equidad (1999), el mismo Paul Ricoeur en la recopilacién
de ensayos Educacién y politica (2009), por mencionar algunos, se han ocupado
de diversas maneras y enfoques epistemoldgicos de la via institucional de la
transformacioén social.

La via personal no ha tenido la misma fuerza porque, como lo afirma
Immanuel Kant (2017; 2019) en la Fundamentacion de la metafisica de las
costumbres (p. 74) y en la Critica de la razén pura (p. 60), desde el ambito empirico
practico inmanente no es posible fundamentar los principios que sostengan la
renovaciéon del mundo social y de la vida por sus notables contradicciones. De
todos modos, se pregunta, sin desconocer la via institucional: ¢acaso la via personal
no es aquella sobre la cual se puede ejercer la libertad de la voluntad humana
inspirada en los principios universales y las condiciones minimas de accién, desde
la cual es posible la paulatina tarea de renovacién personal, colectiva y la puerta
de entrada del cambio del mundo social institucional?

El propésito de esta parte es resaltar la via personal del cambio social
desde los aportes de Arthur Schopenhauer. Aquello que se propone en esta parte
es rastrear las caracteristicas del cardcter adquirido como una respuesta plausible
para lograr la transformacién personal y colectiva del mundo.

De entrada, se advierte que, ante el impacto de los diferentes sistemas
ideolégicos —sociopolitico, econémico y religioso— tanto en la vida personal y
colectiva, la nocién de cardcter adquirido podria resultar insuficiente, relativista
y aparentemente su resultado serfa la resignacion frente al estado contradictorio
del mundo social actual. Sin embargo, si se trata de buscar una salida responsable
al impacto de estos sistemas, un modo loable, no Gnico, es por medio de la
formacion del cardcter adquirido que se distingue, seglin Schopenhauer, del
inteligible y del empirico. El caracter inteligible por su naturaleza es invariable
porque no se fundamenta en la experiencia, sino en la razén pura. Por su parte, “el
caracter empirico es en si mismo irracional” (Schopenhauer, 2017, p. 31) porque
corresponde al mero impulso natural de, en términos de Spinoza, las pasiones.

Los aportes de Schopenhauer (2017) acerca de la felicidad del ser humano

se ubican entre el estoicismo y el maquiavelismo (p. 25). La primera apunta a una
vida con una excesiva austeridad y la segunda a la perversién moral, vista de
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forma peyorativa en el seudopostulado maquiavélico “el fin justifica los medios.”
La felicidad no se encuentra, segln este fil6sofo aleman, ni en la privacion, ni
pasando por encima de los demas, por decirlo de forma sencilla.

La eudemonologia o el arte de ser feliz se convierte en una tarea inacabada
del ser humano que, sin embargo, encuentra modos fdcticos de realizacion
existencial, lejos de la extrema idealizacién, no ubicados simplemente en el mds
all, sino en la inmanencia cotidiana de la vida, en el cultivo espiritual de la vida.

La experiencia [...] nos ensefa que la felicidad y el goce son
puras quimeras que nos muestran una ilusién en las lejanfas,
mientras que el sufrimiento y el dolor son reales, se manifiestan a
s mismos inmediatamente sin necesitar la ilusién y la esperanza.
(Schopenhauer, 2017, p. 29)

¢De qué manera una persona puede emanciparse de los sistemas
ideolégicos contempordneos que quieren imponerse como la Gnica forma de
alcanzar la felicidad? Como respuesta a este interrogante se hara una aproximacion
a la nocién de cardcter adquirido desde Schopenhauer, que para él resulta ser la
mayor riqueza espiritual del ser humano: éen qué sentido? Si los mencionados
sistemas ideoldgicos son la expresiéon inconsciente que determina las elecciones
del ser humano frente a su felicidad y realizacién personal en la actualidad, como
ya se insinud, tal vez desde la responsabilidad nos podamos ver librados de su
influencia. Entonces, el cardcter adquirido sera un posible camino de emancipacién
y despertar existencial en la actualidad, que permita formar una mentalidad critica
y a la vez propositiva frente al mundo social.

Al respecto, Schopenhauer (2017) afirma:

Al lado del caracter inteligible y del empirico, hay que mencionar
otro que es diferente a estos dos, el cardcter adquirido, al que solo
se consigue en la vida a través del ejercicio en el mundo, y del que
se halla cuando se elogia a alguien como hombre con caracter o
cuando se critica a alguien por su falta de caracter. (pp. 30-31)

En otras palabras, el cardcter adquirido es la disposicion personal que
se logra solo a través de las experiencias del mundo social, cuya expresion
psicolégica se evidencia en la madurez humana. ¢Cémo se logra este caracter?
Resulta tal vez inapropiado recalcar en la actualidad esta idea, pero el camino
para lograr el cardcter adquirido es a través de las experiencias dolorosas de la
vida, en las decepciones que provoca la sociedad de consumo, en los fracasos
ocasionados en la lucha por un mundo social justo, en los anhelos de libertad
espiritual ante las asfixiantes experiencias religiosas fundamentalistas que anulan
la libertad de la persona.
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Debemos aprender a partir de la experiencia qué es lo que queremos
y de qué somos capaces. Anteriormente no lo sabemos, carecemos
de caracter y a menudo debemos sufrir duros golpes que, desde
fuera, nos fuerzan a volver a nuestro propio camino. Pero cuando
finalmente lo hemos aprendido, entonces hemos conseguido lo que
la gente llama caracter, es decir, cardcter adquirido. (Schopenhauer,
2017, pp. 33-34)

El cardcter adquirido es el mayor logro que puede alcanzar un ser humano
cuando estd expuesto al vaivén de los sistemas ideolégicos del mundo social. El
desencanto potencial de la economia, el fracaso de muchos sistemas politicos o
la opresién de algunas expresiones inauténticas de una seudoreligiosidad pueden
ser superados por medio de la formacién del cardcter adquirido.

La promesa de un mundo mejor ha jalonado los esfuerzos humanos hacia
esa meta, pero no pocos se han desencantado al sentir que no se ven realizadas a
plenitud sus esperanzas. Cuando se carece de una visién real de mundo se puede
correr el riesgo de fundar nuestras esperanzas en quimeras, cuya realizacion
potencial es plausible por su caracter derrotable.

Frente a la dominacién del sistema ideolégico econémico, Schopenhauer
(2017) podria decir:

Los bienes que a alguien nunca se le habfa pasado por la cabeza
pretender, no los echa en absoluto de menos, sino que esta
plenamente contento sin ellos. Otro, en cambio, que posee cien
veces mas que aquél, se siente desgraciado porque le falta una cosa
que pretende. También a este respecto cada uno tiene su propio
horizonte de lo que a él le es posible alcanzar. Hasta donde se
extiende, llegan sus pretensiones. Si un objeto cualquiera dentro
de este horizonte se le presenta de tal manera que puede confiar
en obtenerlo, entonces se siente feliz; en cambio es infeliz si surgen
dificultades que le privan de la perspectiva de tenerlo. (p. 38)

Alguien podria objetar que el espiritu de este parrafo encierra una absurda
resignacion respecto a la vida. ¢Para qué aforar algo que esta fuera de nuestro
alcance? Sin embargo, no se puede olvidar, como lo afirma el papa Francisco
(2015) en Laudato Si”, “mientras mds vacio esta el corazén de la persona, mas
necesita objetos para comprar, poseer y consumir” (§. 204). Si aceptdramos la
idea de Schopenhauer, tal vez nos veriamos libres de la dominacién ideolégica de
la sociedad de consumo, porque nuestras expectativas de vida no estarian basadas
en el modelo de produccién-consumo-produccién que sucumbe en la cultura del
descarte, sino que seriamos libres de la predeterminacién consumista del actual
sistema econémico y, de esta forma, nuestro espiritu humano lograrfa, en términos
del santo padre, el papa Francisco, la anhelada paz del corazén.
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Si, como dice Arthur Schopenhauer (2017), “la fuente de nuestro
descontento se encuentra en nuestros intentos siempre renovados de subir el nivel
del factor de las pretensiones, mientras la inmovilidad de otro factor lo impide”
(p- 39), entonces no vale la pena desgastarnos en funcién de dichas pretensiones
cuando en realidad estan lejos de nuestro alcance. Esto no quiere decir que
es imposible superar la condicién paupérrima que viven muchas personas. De
hecho, el actual sistema econémico capitalista e informacional pone en manos de
unos pocos la riqueza del mundo y genera cifras enormes de personas sumidas
en la pobreza: esto es inaceptable (Velasquez-Camelo, 2019, p. 258). De algtn
modo, la idea de Schopenhauer es la invitacién a una vida simple, sobria, sin un
deseo desenfrenado por lo material®.

Por otro lado, Schopenhauer (2017) afirma acerca de la ilusion de
cambiar la historia que “una vez que un infortunio se ha producido y no se puede
remediar, no permitirse pensar que pudiera ser de otra manera” (p. 47). Tal vez la
mayor causa del descontento es volver nuestra mirada hacia atras cuando se ha
producido un hecho calamitoso. Pensemos, por ejemplo, en tantas probleméticas
que afectan el orden social y politico en el mundo. No estamos lejos de las dos
guerras mundiales (Velasquez-Camelo, 2019), de la crisis econémica provocada
por ellas, del ordenamiento politico violento a expensas de la libertad, de las
mdltiples problematicas que viven nuestros pueblos bajo la opresién de un
sistema politico que busca sacar el mayor provecho posible. No estamos lejos de
los regimenes totalitarios de Latinoamérica, del silencio provocado a tantos que
buscaron la instauracién de un nuevo orden social, de tantos anos de violencia en
Colombia, que incluso sociélogos como Daniel Pécaut (2012) la consideran como
parte esencial de la gestién gubernamental.

Pareciera una posicion resignada el hecho de no permitirse pensar que
las cosas hubieran sido de otra manera. Por el contrario, no sirve de nada este
ejercicio melancélico de imaginacion tortuosa porque en él no reside ninguna
accion que provoque el cambio; serfa algo asi como pretender que el mundo sea
otro y querer cambiar los acontecimientos que lo produjeron. El mundo social
y politico se ha gestado entre luchas, dolores, fatigas, desencantos, conflictos y
muertes, etc. (Ricoeur, 2013). Esta realidad no se puede ocultar ni mucho menos
desconocer. Los procesos histéricos que gestan nuestra vida social tienen un
pasado amargo. Antes de ocupar nuestras energfas en la afioranza de un mundo
plausible, deberiamos ocuparnos de cémo librarnos de la dominacién tecnocratica
de consumo que dirige el quehacer politico contemporaneo. El pasado no es
posible cambiarlo, pero si podemos aprender de él.

° En otro trabajo pude proponer cémo la vida simple se podia convertir en estilo alternativo existencial para el mayor
provecho de todos, que proteja de igual modo la casa comin que compartimos no solo entre seres humanos, sino
también con la naturaleza (Velasquez-Camelo, 2019, pp. 246-268).
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Por eso, la serenidad para con las cosas proporciona, una imagen real del
mundo econémico y social, ademas del cardcter adquirido. De ahi que:

Un hombre que se mantiene sereno ante todos los accidentes de la
vida solo muestra que sabe cuan inmensas y diversas son las posibles
contrariedades de la vida y que, por eso contempla un mal presente
como una pequena parte de aquello que podria venir; y a la inversa,
quien sabe esto Gltimo y lo tiene en cuenta, siempre mantendrd la
serenidad. (Schopenhauer, 2017, p. 50)

La serenidad frente a las calamidades y potenciales es fruto del cardcter
adquirido. De nada servirfa, visto de este modo, perder la calma ante las vicisitudes,
porque muchos de los asuntos que afectan la vida del ser humano estdn fuera
del alcance de su dominio y control. Lo mas inmediato que esta al alcance de
cada persona es la formacién de su cardcter como disposicién existencial de la
responsabilidad del ser humano con su propia vida en el mundo.

El sistema ideolégico econémico, por ejemplo, en muchos sentidos
determina nuestros deseos y apetencias de consumo. Aceptamos voluntariamente
ser dominados porque gozamos de una autonomia disminuida —por usar un
término del informe Belmont de bioética— que nos da la aparente sensacién de
seguridad de actuar libremente. Schopenhauer (2017) y luego Martin Heidegger
(2002), al acudir seguramente a la misma fuente de los clésicos griegos, exaltan la
serenidad para con las cosas como el modo en que la persona puede hacer frente
a la dominacién del mundo social y no dejarse atrapar, asimismo, en la angustia
por las decepciones y fracasos latentes en ellas.

Acerca de la vida aparente y superficial, Schopenhauer (2017) conceptia asf:

El joven cree que el mundo esta hecho para ser disfrutado, que es
una morada de la felicidad a la que desaciertan solo aquellos que
no tienen la habilidad de buscarla; en ello lo animan las novelas, los
poemas vy el falso brillo que el mundo da siempre y en todas partes
a la apariencia externa. A partir de ese momento su vida consiste
en el acaso (emprendido con més o menos reflexién) de la felicidad
positiva de la que cree, por supuesto, que consiste en placeres
positivos. (p. 59)

La sociedad de consumo ofrece en la actualidad ese falso brillo de una
felicidad sin limites. El cardcter adquirido es el modo por el cual la persona, ante
el desencanto de una vida aparente, logra superar dicho estado de estancamiento
existencial y ve posibles alternativas de superacién racional que mueven a la
persona a constituirse no en mero agente pasivo consumidor, sino en un agente
activo de transformacién social (Velasquez-Camelo, 2018, p. 102).
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Respecto de las esperanzas infundadas que ofrecen algunos movimientos
religiosos fundamentalistas, podria refutarse, con Schopenhauer (2017), lo siguiente:

Habitualmente tratamos de serenar el gris del presente especulando
sobre posibilidades favorables y nos inventamos cien esperanzas
ilusas que todas ellas estin prenadas de un disappointment
[decepcién] si permanecen incumplidas. En lugar de ello harfamos
mejor en tomar todas las posibilidades malas como objeto de nuestra
especulacién, lo cual nos motivarfa en parte a tomar precauciones
para prevenirlas, en parte darfa lugar a sorpresas agradables si no se
cumplen. (p. 82)

No se critica el sentimiento religioso del ser humano como expresion
auténtica de su ser en el mundo. Se critican, mas bien, las posiciones
fundamentalistas desarraigadas cuya dogmadtica opaca las expresiones genuinas
de la fe religiosa (Ricoeur, 2008a, p. 137). El mundo social, al estar lejos del
control humano, pareciera confinarnos en una esperanza irrelevante que
nos proporciona la fe, pero se descuida al mismo tiempo de las condiciones
sociales que hacen posible dicho transito. Dicho de otro modo, a fuerza de
esperar la irrupcion escatolégica del mundo futuro podemos relegar nuestra
responsabilidad a expensas de la accién apocaliptica de Dios, descuidando al
mismo tiempo la responsabilidad del ser humano en si mismo (Foucault, 2014)
y de su accién en el mundo.

Por medio de san Agustin, la tradicién espiritual cristiana ha afirmado:
“Dios, que te cred sin ti, no te salvard sin ti.” No podemos deshacernos de nuestra
responsabilidad de si y con el mundo, y tampoco podemos dejar todas nuestras
esperanzas en un mafnana escatolégico, cuya irrealizacion esta lejos de irrumpir
severamente el mundo, no porque Dios no pueda actuar, sino porque, desde
la teologfa cristiana, al crearnos, Dios nos ha dado libertad ¢Tiene sentido, por
tanto, concebir un acto desesperado de Dios por cambiar el mundo? Aunque la
tradicion biblica en diversos relatos ha demostrado lo contrario, no se puede caer
en la tentacién de una lectura fundamentalista que priva de una visién critica en
la aplicacién de los métodos histéricos-criticos (Pontificia Comision Biblica, 1993).

Nuestra vida de fe no puede estar cimentada en castillos en el aire:

En todas las cosas que afectan nuestro bienestar y malestar, nuestras
esperanzas y temores, hay que poner riendas a la fantasia. Si nos
pintamos en la fantasia posibles sucesos felices y sus consecuencias,
solo nos hacemos la realidad atin mas insoportable, construimos
castillos en el aire y después los pagamos caros con la decepcién.
Pero pintarse posibles infortunios puede tener consecuencias ain
peores: puede convertir a la fantasia, como dice Gracian, en nuestro
verdugo casero. (Schopenhauer, 2017, p. 55)
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El cardcter adquirido proporciona a la persona las bases que le
permiten una vida responsable en la consecucién paulatina y dindmica del
cambio personal y colectivo. Para vernos libres de la dominacién sistematica
de la economia consumista, de lo social y la politica y de una religién
fundamentalista, es necesario, como fruto de nuestra propia experiencia
de vida, lograr una sensatez que nos permita descubrir la verdad detras de
estos movimientos ideoldgicos cuyo impacto a largo plazo enajena nuestra
conciencia a la voluntad del sistema.

La actividad, el emprender algo o incluso solo aprender algo
es necesario para la felicidad del ser humano. [...] Esforzarse y
luchar contra algo que se resiste es la necesidad mas esencial de la
naturaleza humana. La inmovilidad, que serfa plenamente suficiente
para el placer tranquilo, le resulta imposible; superar obstaculos es
el placer mas completo de su existencia, para él no hay nada mejor.
Los obstaculos pueden ser puramente de caracter material, o de
caracter espiritual, como en el estudio y la investigacién: la lucha
con ellos y la victoria sobre ellos son los placeres completos de su
vida. Si le faltan ocasiones, las crea como puede. (Schopenhauer,
2017, pp. 65-66)

Asi como para Arendt (2014) la accién constituye el milagro
humano mas genuino desde el punto de vista politico (pp. 107-108), para
Schopenhauer, la capacidad de hacer algo nuevo nos ubica como seres activos,
cuyo despliegue de posibilidades se hacen eficaces tanto en la vida personal,
colectiva-comunitaria hasta llegar a impregnar las dinamicas del mundo social.
La lucha por un mundo mas justo, humano, solidario y fraterno se logra, de
este modo, por la via personal que se convierte en el plausible camino para
conseguir la emancipacién de los sistemas ideolégicos contemporaneos por
medio del cardcter adquirido.

4. Conclusion: éuna tercera via?

El cardcter adquirido en este articulo ha sido una propuesta que reivindica
la via personalista sobre el desarrollo extenso de la via institucional para la
transformacién del mundo social y del mundo de la vida. Frente a la dominacién
del sistema ideoldgico econémico, sociopolitico y religioso, el cardcter adquirido
se convierte en una alternativa que proporciona las herramientas para favorecer la
emancipacion del ser humano del mundo social.

¢Es posible una tercera via? No ha sido el propésito de Arthur
Schopenhauer proponer la nocién de cardcter adquirido para los fines citados en
este articulo, pero por los efectos del proceso de actualizaciéon hermenéutico es
posible hacer tales inferencias, cuya legitimidad y validacién se soportan por si
solas. Una posible tercera via esta en el cultivo de la inteligencia espiritual.
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La posmodernidad ha favorecido, entre otras cosas, un despertar
espiritual que en muchos escenarios existenciales ha provocado en gran medida
la emancipacién ideolégica del mundo actual. La vida espiritual no es una
derivacién del cardcter adquirido ni mucho menos una escapatoria ante las
decepciones de la vida; es, ante todo, la expresion genuina del ser humano,
porque reluce a través de ella la profundidad de la persona en donde no es
posible la apariencia ni el engafio. Si en este texto se dice que el cultivo de
la vida espiritual es una tercera via legitima para la transformacién personal y
colectiva del mundo social, es porque por medio de ella florecen, en todo su
esplendor, los valores, tanto universales como minimos, para la consecucién de
una vida feliz y realizada en este mundo.

La via institucional garantiza, de algin modo, la validacién de las
estructuras del mundo social. La via personal no busca las posibilidades externas,
sino que su punto de apoyo es el ser humano y las posibilidades dadas por medio
del cardcter adquirido. El cultivo de la vida espiritual es la mediacién heuristica
que logra unificar los dos caminos anteriores, porque es la sintesis integral que
supera los conflictos del mundo social, los desgastes afectivos de la situacién
personal y, de esta forma, lograr el cardcter adquirido hacia la consolidacién
de una visién critica del mundo que es garantia para la emancipacién de los
sistemas ideoldgicos contemporaneos.
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