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Indicaciones al autor

Descripcién general

Fundada en 1987, Médicas UIS es la revista cientifica
respaldada por los estudiantes de Medicina de Ila
Universidad Industrial de Santander. Su principal
objetivo es la difusién de trabajos académicos
y de investigacion que contribuyan a ampliar
el conocimiento en los diversos campos de Ia
biomedicina. La revista realiza una publicacion
continua y se divide en tres numeros al afio, los
cuales estdn disponibles en formato electrénico y de
acceso abierto.

Comprometida con la difusién de publicaciones
de la mas alta calidad, Médicas UIS se adhiere a las
recomendaciones para la realizacién, elaboracion
de informes, edicion y publicacion de trabajos
académicos en revistas biomédicas, elaboradas
por el Comité Internacional de Editores de Revistas
Médicas en su versién actualizada de 2023.

Lineamientos éticos

Médicas UIS se adhiere a las recomendaciones
del Comité Internacional de Editores de Revistas
Médicas (ICMJE) en cuanto a las mejores practicas y
estandares éticos en la investigacion y presentacion
de trabajos publicados en revistas médicas.
Estas recomendaciones garantizan la creacién y
distribucién de articulos médicos precisos, claros,
reproducibles e imparciales. Al seguir estas pautas,
Médicas UIS asegura la integridad y calidad de los
contenidos publicados, brindando informacidn
confiable y util a nuestros lectores y a la comunidad
cientifica en general.

La siguiente informacidn se basa en las
recomendaciones del ICMJE y el Cédigo de Conducta
COPE para Editores de Revista. Asimismo, el manual
se encuentra disponible para consulta en la pagina
web de la revista https:// revistas.uis.edu.co/index.
php/revistamedicasuis.

Revisién por pares:
La revista emplea el proceso de revisién por pares

para evaluar los manuscritos de manera critica en
cuanto a su precisién cientffica, calidad académica,
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novedad e importancia. Este es un proceso de doble
ciego, que implica que los autores y los pares no
conoceran sus identidades entre si; se busca priorizar
la evaluacidn justa, honesta e imparcial.

Autoria:

De acuerdo con las Recomendaciones del Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas
(ICMJE), se requiere lo siguiente para recibir crédito
de autoria:

e Contribuciones sustanciales a la concepcién y
disefio del trabajo, o adquisicidén, analisis o inter-
pretacion de datos.

Elaboracidn del articulo o revisidn critica del con-
tenido intelectualmente importante.
Aprobacidn final de la versidn a ser publicada.
Acuerdo de ser responsables de todos los as-
pectos del trabajo, asegurando que las pregun-
tas relacionadas con la precisién o integridad de
cualquier parte del articulo sean investigadas y
resueltas de manera apropiada.

Contribuyentes no autores:

Los contribuyentes que no cumplen con los cuatro
criterios  mencionados anteriormente para la
autoria no deben ser incluidos como autores, pero
se les debe reconocer su contribucién. Ejemplos
de actividades que por si solas no califican a un
contribuyente para la autoria son la adquisicién de
financiamiento, supervisién general de un grupo
de investigacion, apoyo administrativo general,
asistencia en redaccién, edicién técnica, edicién de
lenguaje y correccién de estilo.

Envio de manuscritos a multiples revistas:

Se prohibe a los autores enviar el mismo manuscrito
a mas de una revista simultdneamente, ya sea en el
mismo idioma o en diferentes idiomas. Norma adop-
tada con el fin de evitar conflictos entre revistas y los
derechos de publicacion de un mismo manuscrito.
Ademas, se busca evitar la duplicacidn innecesaria
del proceso de revisidn por pares, la edicién del mis-
Mo manuscrito por varias revistas y la publicacién re-
petida del mismo articulo.



Enero-abril

Indicaciones al autor

Plagio y autoplagio:

La revista Médicas UIS es un espacio comprometido
con la excelencia académica y la integridad en la
investigacion, por esta razén rechaza de manera
categdrica cualquier forma de plagio y autoplagio, ya
sea una copia literal o sustancial de trabajos previos
0 ajenos. Los autores son responsables de garantizar
que sus contribuciones sean originales y respeten los
estandares éticos mds rigurosos. Para evitar cometer
estos errores, es crucial que los autores se abstengan
de simplemente copiar y pegar informacién sin
atribucién, realizar parafraseos inadecuados, omitir
referencias apropiadas, fabricar o manipular datos o
apropiarse indebidamente de las ideas de otros.

Se considera un articulo duplicado aquel que cumpla
con los siguientes criterios:

Presente una hipdtesis y tamafio de muestra
similar

Metodologia idéntica o practicamente idéntica
Resultados similares, al menos un autor en
comun

No aporta
literatura.

informacién novedosa para la

Recepcién de articulos

¢{Coémo enviar un articulo?

Meédicas UIS recibe articulos para su revision mediante

el correo electrénico posibilidadesmedicasuis@
gmail.com y a través de la pagina web de la revista

https://revistas.uis.edu.co/, en la cual es necesario
registrarse para realizar el envio. Por medio de
estos se evaluard que se cumplan con los siguientes
requisitos en documentos separados:

1. Manuscrito del articulo en formato Microsoft
Office Word® que cumpla con los requisitos indi-
cados en la seccién “Tipos de articulos”.

2. Graficasy figuras que contenga el articulo en for-
mato editable (.DOC o0 .DOCX) con su respectivo
rétulo.

3. Imdgenes, fotografias u otro tipo de

ilustraciones presentes en el articulo en formato
JPG, .JPEG o .TIFF. Cada una de ellas debe tener
su rétulo correspondiente. En caso de que
estas contengan anotaciones, flechas u otras
herramientas utilizadas paraindicar un elemento
dentro de laimagen, debe adjuntarse en el envio
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una copia anotada y otra sin anotaciones.

4. Tablas presentes en el articulo en formato .XLSX
rotuladas.

5. Formato de cesién de derechos de autor
debidamente diligenciado. (Anexo 1) https://
revistas.uis.edu.co/public/journals/13/docs/
Medicas_CesionDerechosAutor_esES.pdf.

6. Cartade autoria

7. Informacion sobre mas de 2 consultores

académicos incluyendo lo siguiente:

e Nombre completo

Pais

Titulos

Especialidad

Filiacidn institucional

Link de perfil en CVLAC (consultores colom-
bianos)

Proceso editorial
Proceso editorial

Una vez recibido el manuscrito con los documentos
anteriormente mencionados, inicia la valoracién por
el Comité de Primera Evaluacion de Médicas UIS,
adjunto al Departamento de Posibilidades Editoriales.
En esta revision se establece si el texto cumple
con los requisitos minimos de publicacién como
clasificacion del articulo, componentes obligatorios
segun el tipo de articulo e interés para la comunidad.
Posteriormente, se comunica al autor si debe
complementar los apartados, adjuntar documentos
o si ingresa a la segunda evaluacién con posibilidad
de iniciar el proceso editorial con la revista.

Tras cumplir con lo mencionado previamente, el
articulo ingresa al Departamento de Evaluacién
Editorial, quien es responsable de garantizar la
calidad cientifica, literaria y de disefio del manuscrito,
haciendo uso del software de deteccién de plagio
Turnitin y velando por el cumplimiento de los
criterios necesarios segun el tipo de articulo. Debido
a esto, el editor encargado, miembro del Comité
Editor Interno, tendrd una comunicacién directa con
el autor pararealizar las sugerencias necesarias y que
de esta forma el articulo cumpla con los estandares
de calidad requeridos para su revision por el Comité
Consultor Especialista Externo, conformado por los
pares académicos con titulo de magister o doctorado
eneldrea, quienes garantizardnla veracidad cientifica
del contenido, y un epidemidlogo que se encargard
de revisar la correcta formulacidn y realizacién de la
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metodologia de los articulos originales y articulos de
revisién.

Al culminar con las revisiones mencionadas, el autor
recibe el dictamen editorial, documento que consig-
na todas las correcciones, opiniones y sugerencias
proporcionadas por los editores y pares académicos.
Con el dictamen editorial se inicia un ciclo de correc-
ciones por parte del editor encargado y el autor con
el objetivo de alcanzar la médxima calidad literaria y
cientifica para que el articulo sea publicado.

En el momento en que este ciclo llega a su fin y el
manuscrito alcanza su versién definitiva, se inicia
el proceso de diagramacién, donde se realiza la
conversién del entorno grafico con base en los
parametros de disefio de la revista Médicas UIS.
Luego se realizan las rondas de ldseres para detectar
y corregir errores recientes de forma o estilo que
pueda mantener el texto; posteriormente, se realiza
el envio de la versién del manuscrito diagramado
a los autores para realizar las galeradas. En esta
instancia, los autores realizan correcciones finales de
detalles importantes que encuentren en el articulo
diagramado, y autorizanla publicacién del mismo una
vez todo lo anterior se haya realizado. Finalmente, el
editor encargado y el departamento de Publicaciones
de la Universidad Industrial de Santander garantizan
la publicacién en linea del manuscrito final, el cual
sera difundido a través de las redes sociales por parte
del departamento de Mercadeo de Médicas UIS.

Tipos de manuscritos

La revista Médicas UIS abarca una amplia gama de
enfoques en la investigacidn en salud, incluyendo
diversos tipos de articulos que reflejan la diversidad
y amplitud de conocimiento en este campo dindmico
y multidisciplinario. Entre ellos se encuentran
articulos originales, articulos de revisién o revisiones
sistematicas, revisiones de tema, presentaciones de
caso, articulos de reflexién derivados y no derivados
de la investigacidn, articulos editoriales y cartas al
editor, entre otros.

Articulo original:

Documento o manifestacion académica de alto
rigor que presenta, de manera detallada, resultados
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innovadores de estudios einvestigaciones finalizadas,
exhaustivas y metddicas que se proponen abordar
interrogantes o desafios especificos en el campo
de la medicina y disciplinas afines, contribuyendo al
progreso del conocimiento.

En términos generales, la estructura de estos
estudios sigue un formato bien definido, que
comprende los siguientes acapites: resumen,
introduccién, materiales y métodos, resultados,
discusidn, conclusiones y bibliografia, cuyos criterios
especificos difieren segtin la clasificacion del estudio
y las directrices o guias metodoldgicas establecidas
por la revista Médicas UIS, informacidn que serd
detallada a continuacidn:

Ensayos clinicos aleatorizados:  disefio
metodoldgico riguroso y prospectivo
utilizado para evaluar la eficacia y seguridad
de intervenciones médicas, basadas en un
protocolo cuidadosamente disefiado y que
siguen principios éticos sdlidos. Para orientar la
elaboracién de los articulos se sugiere la guia
CONSORT (Consolidated Standards of Reporting
Trials).

Estudios observacionales: disefio de caracter
estadistico y demografico cuyo objetivo
es la observacidn y el registro de variables
metodoldgicamente definidas, sin intervenir o
influir intencionalmente en estas. Para orientar
la elaboracién de los articulos se sugiere la
guia STROBE (Strengthening the Reportingof
Observational studies in Epidemiology).
Investigaciones cualitativas: estudio cualitativo
de cardcter indagatorio 'y perspectiva
exploratoria, utilizado para la comprensién de
los fendmenos sociales a partir de la descripcidn,
interpretacion y generacidon de teorias sobre
las interacciones interpersonales y experiencias
individuales. Para orientar la elaboracién de los
articulos se sugiere la guia SRQR (Standards for
Reporting Qualitative Research).

Adicionalmente, seguin los lineamientos éticos, se
requiere que los autores incluyan en sus articulos
los siguientes apartados: consideraciones éticas,
limitaciones del estudio y financiamiento, con el
objetivo de salvaguardar la integridad cientifica
y asegurar una presentacién transparente de las
investigaciones, en concordancia con los principios
morales que rigen la practica cientifica.
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Articulo de revisién o revisién sistematica:

Documento o manifestaciéon académica de alta
rigurosidad metodoldgica, la cual realiza una
exhaustiva recoleccién, evaluacién y sintesis
de la evidencia disponible acerca de un tema o
interrogante de investigacion especifica. Estos
estudios son pormenorizados, selectivos y criticos;
buscan analizar e integrar la informacion esencial
de los estudios primarios de investigacion, con el
propdsito de presentar los avances y las tendencias
en el drea médico-cientifica, en constante desarrollo.

En términos generales, la estructura de estos
articulos sigue un formato bien definido, que
comprende los siguientes acdpites: resumen,
introduccién, metodologia de blsqueda, resultados,
discusién, conclusiones y bibliografia, los cuales se
deben elaborar, orientados por la guia metodolégica
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses).

Revisién de tema:

Documento o manifestacién académica cuyo
objetivo es ofrecer una visién amplia y completa
de los avances, tendencias y perspectivas tedricas
relacionadas con el tema en cuestidn, a partir de
revision de la literatura, sin realizar una sintesis
exhaustiva de todos los estudios disponibles, como
en el caso del articulo de revisién o revision de tema.

Entérminos generales, la estructurade estos articulos
sigue un formato bien definido, que comprende
los siguientes acdpites: resumen, introduccidn,
metodologia de busqueda, resultados, discusion,
conclusiones y bibliografia. Si bien no existen guias
metodoldgicas Unicas y estandarizadas para la
elaboracién de articulos tipo revisidon de tema, los
autores pueden optar por guiarse, de manera menos
rigurosa, por la reconocida guia PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses) disefiada para articulos de revision.

Presentacion de caso o reportes de caso:

Documento o manifestacién académica que
brinda una descripcidn minuciosa y detallada de
un caso clinico de interés o una situacién médica
singularmente interesante, excepcionalmente rara
o altamente instructiva, destacando sus aspectos
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clinicos, diagndsticos y terapéuticos, entre otras
caracteristicas que resulten relevantes para la
literatura.

Entérminos generales, la estructurade estos articulos
sigue un formato bien definido, que comprende
los siguientes acdpites: resumen, introduccidn,
presentacion del caso, discusidn, conclusiones y
bibliografia, los cuales se deben elaborar, orientados
por la guia metodolégica CARE (Consensus-based
Clinical Case Reporting Guideline Development),
disponible en: https://www.care-statement.org.

Articulo de reflexiéon:

Documento o manifestacion académica que se
distingue por su propdsito intrinseco de sumergirse
en la reflexidn y el andlisis exhaustivo de temadticas
relevantes dentro de una disciplina o campo de
estudio especifico. Segun origen de las ideas y en el
enfoque adoptado, se pueden clasificar en derivados
y no derivados de la investigacion:

Articulo de reflexion derivado de Ia
investigacion: documento cientifico que analiza
resultados de estudios desde perspectivas
diferentes a la de los autores, y profundiza en
su significado, implicaciones tedricas, éticas o
practicas a través de un enfoque reflexivo. La
estructura de estos articulos sigue un formato
que consiste en resumen, introduccién, reflexién
y conclusiones.

Articulo de reflexion no derivado de Ia
investigacion: documento cientifico de caracter
subjetivo que permite el planteamiento de
reflexiones sobre temas ya investigados sin
basarse en resultados puntuales de un estudio
publicado (como en el caso del articulo de
reflexién derivado de la investigacion), describir
experiencias personales no investigativas y el
planteamiento de hipdtesis o el sefialamiento
de necesidades sobre un tema de interés. La
estructura de estos articulos sigue un formato
que puede cambiar segun su funcionalidad, sin
embargo, generalmente se utiliza la siguiente
estructura: resumen, introduccién, desarrollo de
tema o reflexiéon y conclusiones.

Para ambas modalidades de articulos de reflexidn,
es de suma importancia tener en consideracion
ciertos aspectos clave. Si el tema abordado involucra
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asuntos relacionados con financiamiento, politica u
otros dmbitos sensibles, se insta encarecidamente a
los autores a revelar posibles conflictos de intereses;
asimismo, si el articulo se basa en informacidon
especifica sobre personas, como datos médicos
o experiencias individuales, se deben incluir las
consideraciones éticas.

Articulo editorial:

Documento o manifestacion académica corta y
objetiva que actiiacomo medio de expresidn utilizado
por expertos y académicos para puntualizar, debatir,
expandir, reflexionar o argumentar un aspecto
valioso sobre un tema de relevancia cientifica que
ha sido 0 no abordado en un articulo previamente
publicado. La estructura de estos estudios sigue el
formato que comprende los siguientes acapites:
titulo y argumentacion.

Carta al editor:

Documento o manifestacién académica corta con
el fin de que los lectores expertos manifiesten sus
opiniones, realicen comentarios o preguntas, emitan
criticas constructivas o expongan sus puntos de vista
en relacién con un tema especifico previamente
tratado en dicha publicacién. Este formato
proporciona un espacio para el didlogo académico y
fomenta el intercambio de ideas entre la comunidad
cientifica, de manera respetuosa sin desprestigiar
el trabajo realizado por los autores. La estructura
de estos estudios sigue el formato que comprende
los siguientes acapites: saludo, introduccidn,
argumentacion, conclusiones y despedida.

Presentaciéon y estructura general de los

manuscritos

Aspectos generales

e Formato .doc o .docx

e Columna Unicay justificado

e Interlineado de1,5

e Hojatamafo carta, oficio o A4

e Letratipo Arial o Times New Roman
e Tamafo estdndar

e Tintanegra
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Titulo

¢ Centrado

e Llamativo, corto y conciso

e Debe englobar el enfoque del estudio

¢ Limite maximo de palabras excluyendo articulos
definidos e indefinidos (el, la, los, las, un, una,
unos, unas):

e Presentacién de caso y revision de tema: 15
palabras

e Articulo original y articulo de revisién: 25 palabras

Autores
¢ Nombres completos con dos apellidos alineados
ala derecha

e Usar guion entre los apellidos

e Listar en orden ascendente conforme su
participacién en la realizacién del articulo o la
jerarquizacion del grupo de investigacion

e Enumerar mediante superindices numéricos,
que deben ser correlacionados en los créditos

e Autores con la misma formaciéon académica y
vinculacién institucional, se marcan el mismo
ndmero de superindice

Creditos

e Deben incluir al menos: titulo(s) académico(s)
(pregrado-especialidad), organizacion a la
cual estd vinculado/a actualmente, entidad

patrocinadora, ciudad y pais. Separado todo por
puntos.

e Estudiantesyresidentes debenindicarprograma,
nivel, semestre o afio de formacién (nimero
romano), escuela o facultad, seguin estipule su
entidad formadora.

e De acuerdo con las normas de publicacién, no
se utilizardn siglas para la descripcién de titulos
académicos como M. D., Ms. C. y Ph. D. En su
lugar se describirdn como: médico(a), magister
y doctor en, respectivamente.

e Si los autores tienen nacionalidad colombiana,
debenincluirel CurriculumVitae de Latinoamérica
y el Caribe (CvLAQ).

e Si los autores son extranjeros, deben incluir
la fecha en la que se realizd la vinculacién
institucional, el nombre de la institucién y el
Numero de Identificacién Tributaria (NIT) si esta
disponible.

Correspondencia
¢ Debe incluir nombres y apellido del destinatario
y correo electrdnico.
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Resumen

Debe enunciarlasideasylos hallazgos principales

del texto.

De un solo parrafo.

De tipo descriptivo para presentacién de

caso y articulos de reflexién, y de tipo

analitico (dividido en apartados: introduccion,

objetivo, metodologia, resultados, discusién y

conclusiones) para articulo original y articulo de

revision.

No contiene siglas, abreviaturas, citas

bibliograficas ni referencias a tablas o figuras.

Limite maximo de palabras:

* Articulo original y articulo de revisién: 250
palabras

e Presentacién de caso y revisién de tema: 150
palabras

Palabras clave

Limite minimo de tres palabras o términos, que
deben estar relacionados directamente con el
texto.

Evitar el uso de términos demasiado generales.
Deben encontrarse como descriptor exacto en el
Diccionario Médico de Descriptores de Ciencias
de la Salud (DeCS)y en su versidn en inglés en
Medical Subject Headings (MeSH).

Separadas por puntos.

Cuerpo del articulo

Introduccién: debe contextualizar al lector sobre
la temdtica abordada en el articulo mediante
definicion de conceptos y epidemiologia.
Metodologia de busqueda o materiales vy
métodos: debe brindar una descripcién detallada
acerca del proceso de seleccién de articulos, en
articulos de revisién o revision de tema, o del
desarrollo del estudio en articulos originales.
Consideraciones éticas y conflictos de interés.
Desarrollo de tema, presentacidon del caso o
resultados.

Discusidon: debe comparar los hallazgos
obtenidos con otros presentes en la literatura.
Conclusiones.

Para tener en cuenta:

Los argumentos deben ser presentados de una
manera claray coherente.
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Se debe tener cuidado con mantener la linea
cronoldgica del estudio o los sucesos.

Las referencias son citadas en orden segin
aparezcan dentro del texto.

Las siglas y abreviaturas seran aceptadas si y
solo si estas son usadas como minimo tres veces
dentro del texto. De lo contrario, se deberd
escribir los nombres completos.

Evitar el excesivo uso de paréntesis y los parrafos
de Unica oracidn.

Al final de los titulos o subtitulos no van signos
de puntuacion.

Anexos

Figuras

Deben presentarse en formato .JPG, .JPEG, en
archivos independientes y diferentes del que
contiene el texto del articulo, y en formato
editable. Ademas, se agregan dentro del cuerpo
del articulo, una vez hayan sido enunciadas entre
paréntesis: “(ver Figura 1)”.

Las imagenes deben tener dimensiones
aceptables para su apreciacién (mayores de 900
X 400)

Se considera conveniente agregar un pie de
imagen que siga la siguiente estructura: Figura 1.
Titulo de la figura. Descripcion de la figura si es
necesario. Fuente de la figura.

Tablas

Deben presentarse en formato modificable
Excel, en archivos independientes y diferentes
del que contiene el texto del articulo. Ademas,
se agregan dentro del cuerpo del articulo, una
vez hayan sido enunciadas entre paréntesis:
“(ver Tabla1)”.

Se considera conveniente agregar un pie de tabla
que siga la siguiente estructura: Tabla 1. Titulo de
la tabla. Descripcidn de la tabla si es necesario.
Fuente de la tabla.

Referencias bibliograficas

Los numeros deben corresponder con los
citados dentro del texto, y estos deben estar en
orden cronoldgico.

Deben regirse bajo el Protocolo de Vancouver
para publicacion de textos cientificos (cuyos
ejemplos se presentan a continuacion).
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¢ No hay limite maximo de referencias.

e Los numeros van en superindice dentro del

texto.

e Ellimite minimo depende del tipo de articulo:

Articulo original: 15 referencias
Articulo de revisidn: 50 referencias
Revisidn de tema: 25 referencias
Presentacidn de caso: 15 referencias
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Correspondencia

Para cualquier consulta o inquietud relacionada
con nuestra revista, envio, recepcion de articulos
y su proceso editorial, puede comunicarse con
el Departamento de Posibilidades Editoriales
a través de la direccién de correo electrénico
posibilidadesmedicasuis@gmail.com
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