
 

 

 

 

INDICAÇÕES AOS AUTORES 

 

 1. ACERCA DOS MANUSCRITOS 

Os manuscritos deverão ser inéditos e fornecidos exclusivamente à Saúde UIS, que reserva todos os direitos 

de programação, impressão ou reprodução (copyright) total ou parcial do material. Se o autor deseja 

publicar aquilo que já apareceu em Saúde UIS, requererá autorização escrita do Editor. As opiniões dos 

autores são de sua exclusiva responsabilidade e não representam os critérios da Revista Saúde UIS, nem da 

UIS. O manuscrito deverá acompanhar uma carta na qual se outorga permissão para reproduzir texto, 

figuras ou qualquer outro material que tenha reserva de direitos, no texto físico e Internet. Nos Casos 

Clínicos se solicitará o aval da Unidade Acadêmica ou entidade onde foi realizado o trabalho, além do 

Consentimento Informado. 

 

 1.1 Categorias dos manuscritos 

Os manuscritos poderão ser remitidos em espanhol, inglês ou português, em qualquer das seguintes 

categorias: 

Artigo completo (de pesquisa científica e tecnológica): textos inéditos, de alta qualidade e rigor científico, 

que apresentem resultados originais de uma investigação terminada. Deverá conter introdução, materiais e 

métodos, resultados e conclusões. Extensão de 15-25 páginas, incluindo referências, tabelas e figuras. Terá 

entre 10 e 40 referências.  

Artigo de reflexão: apresenta resultados de pesquisa desde uma perspectiva analítica, interpretativa ou 

crítica do autor, sobre um tema específico e com fontes originais.  

Artigo de revisão: documento fruto de uma pesquisa onde se analisam, sistematizam e integram os 

resultados de investigações publicadas ou não, sobre um campo de ciência ou tecnologia, com o fim de dar 

conta dos avances e tendências de desenvolvimento. Caracteriza-se por apresentar uma cuidadosa revisão 

bibliográfica de ao menos 50 referências.   

Artigo curto (comunicação breve): divulgação rápida de resultados originais preliminares ou parciais de uma 

pesquisa em temas de interesse científico ou de interesse da comunidade. Deverão ser acompanhados de 

um resumo não estruturado com máximo de 150 palavras, até 10 páginas e máximo de 15 referências. 

Informe de casos: exemplos de casos clínicos de doenças que destacam alguma particularidade ou 

assinalam uma descoberta especial das mesmas, com uma revisão breve e pertinente de literatura.  



Revisão de tema: resultado da revisão crítica da literatura sobre um tema em particular. Deverá incluir 

resumo, introdução ao tema e uma subdivisão dos assuntos tratados. Aconselha-se a inclusão de tabelas, 

esquemas e figuras. Máximo de 25 páginas incluindo referências, tabelas e figuras. 

Cartas ao editor: posições críticas ou analíticas sobre os documentos publicados na Revista, que por critério 

do Comitê Editorial constituem uma contribuição importante à discussão do tema por parte da comunidade 

científica de referência. 

Ensaio: manuscrito literário, filosófico ou científico que apresenta a opinião sustentada do autor sobre um 

tema específico da atualidade. 

Resenha bibliográfica: destaca personagens ou acontecimentos e sua contribuição ao desenvolvimento das 

ciências da saúde. Máximo de 10 páginas. 

Nota técnica: descreve em detalhe uma técnica de laboratório nova ou modificações realizadas a uma já 

estabelecida, enfatizando as vantagens que tem o procedimento ou a inovação desenvolvidos.  

 1.2 Preparação de manuscritos 

Todo o manuscrito (incluindo as referências, tabelas, figuras, etc.) estará numerado e elaborado em papel 

tamanho carta, apenas um lado, tinta preta, letra Times New Roman tamanho 12, espaço entre linhas de 1,5 

e margens de 3 cm, (informação adicional para a preparação de manuscritos se encontra em: Comitê 

Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE) em http://www.icmje.org/ e em 

http://journal.paho.org/index.php?c_ID=112).  

Organização do documento: página inicial, título, título curto (máximo de 6 palavras), resumo e palavras- 

chave em espanhol, resumo e palavras-chave em inglês, texto, agradecimentos, considerações éticas, 

conflito de interesses, referências, tabelas e legendas, figuras e legendas, ilustrações, abreviaturas e 

unidades de medida. Cada componente se inicia numa nova página.  

 1.2.1 Página Inicial 

Inclui título do trabalho, o título curto para os cabeçalhos das páginas e nome dos autores. O título estará 

escrito em espanhol e inglês, descreverá claramente o conteúdo do artigo, não utilizará abreviaturas. 

Máximo de 15 palavras. O título curto terá no máximo seis palavras. 

Os autores serão listados na ordem que figurarão na publicação. Deverão proporcionar: nome completo, 

grau acadêmico mais alto, título profissional, grupo de pesquisa, filiação institucional, endereço, telefone, 

fax e correio eletrônico. Os dados do autor principal serão antecedidos pela palavra correspondente e o 

mesmo será o responsável pelas correções, revisão de provas de impressão, etc.  

Deverá incluir também a categoria a que pertence o manuscrito, o nome de pelo menos três possíveis 

avaliadores (instituição e seu endereço eletrônico), e uma nota sobre os apoios recebidos de pessoas ou 

instituições públicas ou privadas para a realização do estudo. 

 1.2.2 Resumo e palavras-chave em inglês e espanhol 

O resumo será estruturado e terá uma extensão máxima de 250 palavras (150 palavras para artigos de 

revisão e curtos). Incluirá introdução e objetivos do estudo, metodologia, resultados e conclusões. Não 

levará o uso de referências ou abreviações. As palavras-chave serão escritas ao final de cada resumo. Serão 

http://journal.paho.org/index.php?c_ID=112


proporcionados de 3 a 7 termos (consultar os Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) em 

http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm e para verificar as palavras-chave em inglês consultar os Medical 

Subject Headings (MeSH) do Index Medicus em http:// www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.htm).   

 1.2.3 Texto  

O texto dos artigos completos deverá ser subdividido em formato IMRYD: introdução, metodologia, 

resultados e discussão. A revisão do tema se dividirá em introdução, metodologia utilizada (se se aplica), 

tema a tratar (na medida do possível dividido em subtítulos), conclusões ou alcances da revisão. Se se trata 

da descrição de caso(s) clínico(s), a sequência será: introdução; informe do(s) caso(s) clínico(s) e discussão. 

Para as comunicações breves, pode-se prescindir das divisões do formato IMRYD, mas se manterá essa 

sequência no texto.   

Além disso, na introdução se indicará o objetivo do estudo e se dará um breve resumo (não uma revisão) de 

obras anteriores relevantes e os novos êxitos durante a pesquisa (não incluirá resultados, nem conclusões). 

Na metodologia se dará uma informação clara e breve das metodologias e da análise utilizadas para permitir 

que o estudo seja repetido por outros. As técnicas habituais só necessitam ser referenciadas. Os resultados 

se apresentarão em ordem lógica e incluirão uma descrição concisa da nova informação descoberta, com o 

menor grau de juízo pessoal. Não se repetirão no texto os dados que se encontram nas tabelas ou 

ilustrações.  

Finalmente, na discussão se enfatizarão o significado da nova informação e sua relação com os 

conhecimentos existentes e com as conclusões e projeções em futuras pesquisas. Só deverão ser incluídas 

citações bibliográficas inevitáveis. Relacione as conclusões com os objetivos do estudo, evitando declarações 

e conclusões não articuladas com os resultados. 

 1.2.4 Agradecimentos 

Breves e concisos, incluir só os estritamente necessários. Enviar autorização escrita das pessoas que serão 

creditadas pelo seu nome nesta seção. Também se deverá dar créditos às agências financiadoras e às 

instituições participantes nos estudos. 

 1.2.5 Considerações éticas 

Para estudos em humanos e em animais de experimentação os autores devem demonstrar que o trabalho 

se realizou com o aval dos comitês de ética das respectivas instituições.  

 1.2.6 Conflito de interesses  

O conflito de interesses existe quando o juízo do científico concernente a seu interesse primário e a 

integridade de uma pesquisa, poderia estar influenciado por um interesse secundário, seja por vínculos 

familiares ou emocionais, afinidades políticas ou nacionais, interesses econômicos ou qualquer outra 

conexão. É importante que os autores deem a conhecer se existe ou não conflito de interesses no trabalho 

realizado. 

 1.2.7 Referências  

Serão colocados numericamente no superíndice no texto de acordo com a sequência da aparição, utilizando 

números arábicos sem parênteses. Só se fará referência às citações que aparecem no texto. Não devem ser 



citados os artigos não publicados, a menos que tenham sido aceitos para publicação, empregando o 

vocábulo "em publicação".  

 1.2.7.1 Artigos de revistas 

Levará o primeiro sobrenome e iniciais dos nomes de cada um dos autores, título completo do artigo, título 

abreviado da revista, ano de publicação, volume, primeira e última página. As abreviaturas dos nomes das 

revistas deverão seguir as regras do Index Medicus e/ou do Biological Abstracts. Serão incluídos só seis 

autores e se há mais de seis coloque depois do sexto autor a abreviatura "et al." Exemplo: 

López NA, Naranjo JA, Cruz JA. The presentation and use of height and weight. N Engl J Med 1996; 21: 235-

46 

 1.2.7.2 Livros 

Levará o primeiro sobrenome e iniciais dos nomes de cada um dos autores ou editores, título do livro, 

número de edição, lugar, editorial, data, se for necessário, as páginas depois da abreviatura. Por exemplo: 

Jiménez SA. Interpretação clínica do eletrocardiograma. 3ra edição. Bucaramanga: Publicações UIS, 1995: p. 

87  

Capítulos de livros 

Núñez CJ, Bernal LA. Nutritional assessment. In: Hendricks KM, Walker WA, eds. Manual of pediatric 

nutrition. 2nd edition. Santafé de Bogotá: Academic Press, 1993. p. 1-58 

Não se repetirão no texto os dados que se encontram nas tabelas ou ilustrações.  

Finalmente, na discussão se enfatizará o significado da nova informação e sua relação com os 

conhecimentos existentes e com as conclusões e projeções em futuras investigações. Só deverá se incluir 

citações bibliográficas inevitáveis. Relacione as conclusões com os objetivos do estudo, evitando declarações 

e conclusões não articuladas com os resultados. 

1.2.7.3 Artigos publicados em Internet 

Qualquer citação de Internet deverá contar com a seguinte estrutura: protocolo, sítio, espaço e recurso, 

assim: http://www.uis.edu.co/revista_salud/salud.html 

 1.2.8 Tabelas e figuras 

As tabelas serão citadas no texto com números arábicos e em ordem de aparição. Serão realizadas em folha 

de planilha como as de Excel.  Serão apresentadas em um arquivo adjunto de Excel identificadas com o 

mesmo número, não levarão linhas verticais e preferivelmente em tonalidades cinzas. Terão um título curto 

e deverão se explicar por si mesmas e não duplicar o texto. As abreviaturas que se utilizem nos cabeçalhos 

irão explicadas em nota no pé da tabela e se identificarão com letras minúsculas no superíndice (a, b, c). Se 

uma tabela ocupa mais de uma página, deve continuar em páginas individuais separadas, conservando o 

mesmo tamanho das folhas.   

As figuras, fotos e desenhos, serão de alta resolução e serão citadas no texto em ordem de aparição.  Irão 

em formato JPEG. As fotos, gráficos, mapas, esquemas, desenhos e diagramas, se utilizarão para ilustrar ou 

ampliar a informação, não para duplicá-la.  Serão apresentadas em arquivo adjunto e se organizarão por 



separado junto com suas respectivas legendas. Para fotos em cores o autor assumirá o custo adicional. É 

importante colocar o grau de ampliação que tem. Nos casos que se requeiram, deverão se apresentar os 

formatos originais nas tabelas Excel. 

 1.2.9 Abreviaturas, palavras em inglês e unidades de medida 

As abreviaturas irão precedidas de sua forma expandida completa e se colocarão entre parênteses na 

primeira vez que se utilizem. As palavras em Inglês deverão ser escritas em itálico. As medidas de peso, 

altura, longitude e volume se apresentarão em unidades métricas (metro, litro, etc.). Os autores utilizarão 

em todos os casos o Sistema Internacional de Unidades, cujas abreviaturas das unidades de medida não têm 

plural nem sinais de pontuação. Os decimais se indicarão por meio de "," (vírgula) e as porcentagens se 

localizarão deixando um espaço com respeito aos números. As unidades de tempo se expressarão como h, 

min e seg.  

 1.3 Envio de manuscritos 

Os manuscritos serão enviados com uma carta assinada por todos os autores participantes manifestando 

sua aceitação dos conteúdos, organização e apresentação. É necessário indicar que o manuscrito não tenha 

sido publicado antes, não tenha sido enviado nem será enviado para publicação a outra revista nacional ou 

internacional, enquanto se encontre em revisão e se decida a respeito pelo Comitê Editorial da Revista 

Saúde UIS. Na carta deverão ser proporcionados os dados completos do autor principal (endereço, telefone, 

fax, e-mail, filiação).  

Será entregue um manuscrito original em papel e CD com o arquivo obtido por meio de um processador de 

palavra compatível com Microsoft Word. Os manuscritos e a correspondência serão enviadas ao Editor, 

Revista Saúde UIS da Faculdade de Saúde da Universidade Industrial de Santander, à carrera 32 No. 29-31, 

escritório 309, Edifício Roberto Serpa, Bucaramanga, Colômbia. Tel/fax 57 6325000. Poderão ser enviados 

por e-mail a saluduis@uis.edu.co, saluduis@gmail.com com a carta escaneada da assinatura dos autores. 

 1.4 Seleção dos manuscritos 

Os manuscritos serão revisados pelo Comitê Editorial e no caso de cumprir com os requerimentos da revista, 

serão enviados a dois árbitros. Não serão devolvidos os originais, o Comitê Editorial se reserva o direito de 

aceitar, rechaçar, solicitar modificações e fazer as correções que se julguem necessárias para ajustar o 

manuscrito ao estilo da Revista. A revisão dos manuscritos se fará respeitando o direito dos autores, dos 

revisores e editores em confidência.  

Serão enviados aos avaliadores os manuscritos em formato físico por correio e/ou em formato eletrônico 

por e-mail com carta de convite e especificando o prazo de entrega. Cada árbitro emitirá um conceito de 

acordo aos critérios de avaliação (pertinência, a atualidade e transcendência para a disciplina, rigor 

acadêmico e o nível conceitual), elementos formais (ortografia, redação e estrutura das partes do artigo), 

valorização do tipo de artigo (ensaio, revisão, etc.) e um conceito de recusa ou aceitação, sujeito a 

modificações maiores ou menores. Será enviado o conceito aos autores que responderão ponto por ponto e 

incorporarão as modificações correspondentes no texto. Para isso contará com um tempo de três semanas. 

No caso de não receber resposta se retirará o manuscrito. O Comitê Editorial decide sobre a publicação dos 

artigos que foram avaliados com conceitos opostos ou ele os envia a um terceiro árbitro.  Os avaliadores não 

se conhecem entre si nem conhecem a identidade do autor nem do outro avaliador. Os originais dos artigos 

aceitos para publicação permanecerão nos arquivos da Revista por até um ano.  



 1.5 Publicação dos manuscritos  

Os autores deverão apresentar a versão definitiva em CD que contenha todas as partes do manuscrito (com 

tabelas e figuras). Será enviada uma declaração assinada por todos os autores, com o título do manuscrito e 

afirmando que: os dados contidos são exatos; todos os autores contribuíram o suficiente ao trabalho e estão 

preparados para assumir a responsabilidade pública do mesmo; o manuscrito submetido não foi publicado 

em sua totalidade ou por partes, e não está sendo enviado para ser publicado em nenhum outro lugar. 

Recebido o conceito do avaliador se realizará a revisão de forma e se enviará à gráfica. Depois de realizada a 

edição e a correção de estilo, serão enviadas aos autores as provas do artigo para a correção de erros; 

outras mudanças não serão aceitas. As provas devem ser devolvidas assinadas ao Escritório Editorial na data 

estipulada. Publicada a Revista, os autores têm direito a receber dois exemplares, incluindo gastos de envio. 

 


